
LUNDI 30 MARDI 31 JEUDI 02 VENDREDI 03

ENTREE Pdt au thon Rillettes

PLAT Quiche lorraine Tomates farcies

GARNITURE Blé

DESSERT Yaourt Fruits

LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 vendredi 10

ENTREE Coleslaw Salade riz Macédoine

PLAT Croc fromage Sauté de poulet Dos de lieu noir

GARNITURE Boulgour Haricot vert bio Pdt Vapeur

Q Fromage blanc Fromage blanc Pâtisserie

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 vendredi 17

ENTREE Salami Salade de blé Salade d'haricot rouge Concombre à la crème

PLAT Brochette de dinde Lasagne de bœuf VBF Rôti de porc Bouchée végétarienne

GARNITURE Semoule Salade Poêlée de champignons

DESSERT Fraise Yaourt fermier Entremet chocolat Semoule au lait

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 vendredi 24

ENTREE Concombre à la crème Melon Taboulé Tomate basilic

PLAT Chipolatas Brandade de poisson Tartes aux légumes Bolognaise

GARNITURE Lentilles Pâte

DESSERT Fromage blanc Compote Pâtisserie Yaourt

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 vendredi 01

ENTREE Salade gourmande Cervelas vinaigrette Betterave Salade de lentilles

PLAT Nuggets de poulet Paupiette de veau VF Hamburger Croc fromage

GARNITURE Haricot beurre Purée de carotte Frites Brocolis BIO

DESSERT Nectarine Yaourt Glace Yaourt fermier

LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07

ENTREE Salade pâte Piémontaise Pâté

PLAT Cordon bleu Raviolis de bœuf VBF Chili con carne VBF

GARNITURE Petit pois carotte Riz

DESSERT Compote Yaourt Pâtisserie

VBF : Viande de bœuf française BBC : viande bleu blanc cœur Repas Végétarien BIO LOCAL

VvF Volaille Française VF Veau Français VPF Viande Porc Français
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