
LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10

ENTREE Carotte râpée Taboulé Salade de pâtes Potage

PLAT Rôti de porc Escalope de dinde à la crème Omelette pdt Blanquette de veau VF

GARNITURE Gaufre de PDT Epinard BIO Salade verte Riz

DESSERT Fromage / Fruits Donuts chocolat Yaourt BIO Galette des Roi

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

ENTREE Salade de gésiers Potage Macédoine Betterave à l'échalote

PLAT Gratin de crozet Croc fromage Jambon grill Lasagne de bœuf VBF

GARNITURE Haricot vert BIO Frites Salade verte

DESSERT Salade de fruits Mousse au chocolat Fromage blanc Clémentine

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

ENTREE Potage Salade de mâche Choux blanc à l'indienne Céleri Rémoulade

PLAT Lieu noir Feuilleté aux fromages Chipolatas nature Parmentier de canard

GARNITURE Gratin de choux fleur Pâte BIO Haricot blanc à la tomate

DESSERT Riz au lait Fromage/Fruits Crème dessert chocolat Glace

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31

ENTREE Salade de lentilles Samoussa de légumes Salade de pâte au surimi Potage de légumes

PLAT Bouchée de légumes Emincé de poulet VF Poisson pané Tajine d'agneau

GARNITURE Salade verte Nouilles chinoises Brocolis Semoule

DESSERT Tartes Normande Yaourt BIO Entremet chocolat Pâtisserie
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