
LUNDI 03 MARDI 04 JEUDI 06 VENDREDI 07

ENTREE Salade de pâtes Potage Salade d'haricot blanc Surimi

PLAT Quiche lorraine Chunk de poulet Moussaka de légumes Brandade de poisson

GARNITURE Salade verte Haricot vert BIO Lentille Salade verte

DESSERT Fromage / Fruit Yaourt BIO Yaourt aromatisé fraise Compote

LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14

ENTREE Potage Rillettes Macédoine de légumes Céleri rémoulade

PLAT Gratin de pâte Escalope de dinde Tomate farcie Steak haché VBF

GARNITURE Purée de légume vert Semoule Potatoes Wedges

DESSERT Flan Pâtissier SDF Fromage / Fruit Crème dessert chocolat

LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21

ENTREE Taboulé Carotte râpée Potage Rosette

PLAT Brochette dinde Roulé au fromage Dos de lieu noir Rôti de porc

GARNITURE Duo de choux Quinoa Blé Ratatouille

DESSERT Yaourt Tarte Normande Fromage / Fruit Riz au lat

LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28

ENTREE Betterave vinaigrette Potage Salade de blé Oeufs dur Mayonnaise

PLAT Chili con carné VBF Rougail de saucisse Tempura Lasagne de légumes

GARNITURE Riz Purée de PDT Haricot beurre

DESSERT Fromage blanc Compote Entremet chocolat Petit suisse aux fruits

LUNDI 31 MARDI 00 JEUDI 00 VENDREDI 00

ENTREE Concombre à la crème

PLAT Carbonara

GARNITURE Pâte BIO

DESSERT Fruits
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